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                                                      1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа «Коррекция устной и письменной речи» разработа-

на на основе требований Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ);Приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 №1598(ред. От 08.11 2022) « 

Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального обще-

го образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (зарегистр. В Мин-

юсте России 03.02.2015 №35847), Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022№1023»Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего об-

разования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (зарегистр.в Минюсте 

России 21.03.2023№726654), АООП НОО для обучающихся с зпр (вариант7.1) 

Рабочая программа «Коррекция устной и письменной речи » сохраняет основное содер-

жание образования, но учитывает индивидуальные особенности обучающихся с ЗПР и преду-

сматривает коррекционную направленность обучения. 

Обучающиеся с задержкой психического развития— это дети, имеющие недостатки в пси-

хологическом развитии, в речевом развитии( дизартрический компонент, недоразвитие речи),  

подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению 

образования без создания специальных условий. 

   Все обучающиеся с ЗПР испытывают выраженные затруднения в усвоении учебных про-

грамм, обусловленные недостаточными познавательными способностями, специфическими 

расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в 

организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в 

разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замед-

ленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произ-

вольной саморегуляции, отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зритель-

ного восприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоцио-

нальной сферы. 

 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих обра-

зовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР 

и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования. 

 

           Отсутствие концентрации и быстрое рассеивание внимания приводят к тому, что им 

трудно или невозможно функционировать в большой группе и самостоятельно выполнять зада-

ния. Кроме того, излишняя подвижность и эмоциональные проблемы являются причинами того, 

что эти дети, несмотря на их возможности, не достигают в школе желаемых результатов. 

Важно, чтобы школьники через выполнение доступных по темпу и характеру, личностно 

ориентированных заданий поверили в свои возможности, испытали чувство успеха, которое 

должно стать сильнейшим мотивом, вызывающим желание учиться. 

Цель:    коррекция нарушений устной и письменной речи, как направления систематиче-

ской специальной и психолого-педагогической поддержки развития детей с ОВЗ.  

Задачи : 

Создать условия для освоения образовательной программы всеми учащимися инклюзив-

ного класса: 

-организация в классе безбарьерной, развивающей предметной среды; 

-создание атмосферы эмоционального комфорта, формирование взаимоотношений в ду-

хе сотрудничества и принятия особенностей каждого; 



-формирование у детей позитивной, социально направленной учебной мотивации; 

-применение адекватных возможностям и потребностям обучающихся современных техно-

логий, методов, приемов, форм организации учебной работы; 

-адаптация содержания учебного материала, выделение необходимого и достаточного 

для освоения ребенком с ЗПР; 

-адаптация имеющихся или разработка необходимых учебных и дидактических материа-

лов и др. 

Создать условия для адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья в груп-

пе сверстников, школьном сообществе: 

-организация уроков, внеучебных и внеклассных мероприятий с использованием инте-

рактивных форм деятельности детей; 

-организация внеклассной работы, направленной на раскрытие творческого потенциала 

каждого ребенка, реализацию его потребности в самовыражении, участии в жизни клас-

са, школы; 

-использование адекватных возможностям детей способов оценки их учебных достиже-

ний, продуктов учебной и внеучебной деятельности. 

       -формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как пока-

зателям общей культуры и гражданской позиции человека;  

- овладение основами правильного чтения (читать осознанно, правильно, бегло, вырази-

тельно вслух; читать «про себя»); 

-овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для 

совершенствования их речевой практики. 

Структура  рабочей  программы  соответствует  требованиям  ФГОС  НОО обучающихся 

с ОВЗ. 



2. Характеристика  курса.Содержание программы направлено на развитие гра-

мотности и культуры чтения. Учащемуся с ЗПР необходим хорошо структурированный 

материал. Для таких детей важно обучение без принуждения, основанное на интересе, ус-

пехе, доверии, рефлексии изученного. У учащихся с ЗПР замедленное, бессознательное 

чтение, которое не позволяет  максимально извлекать и понимать информацию.  

Изучение программного материала должно обеспечить не только усвоение опреде-

ленных знаний, умений и навыков, но также формирование таких приемов умственной 

деятельности, которые необходимы для коррекции недостатков развития обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, испытывающих трудности обучении: произ-

вольной деятельности, внимания, навыков анализа и синтеза, сравнения и обобщения, 

зрительного восприятия и узнавания, графических и чертежных умений, пространствен-

ной ориентации. Поэтому отличительной особенностью данного коррекционного курса 

является его практическая направленность, расходование значительной части времени на 

формирование деятельностных компетенций, что нашло своѐ отражение в содержании 

курса. 

 Все темы реализуются в определенной последовательности, учитывая основной 

принцип коррекционно-развивающего обучения для детей с ОВЗ (с ЗПР) Темы даны в со-

ответствии с программным требованием по коррекционно-развивающему образованию в 

условиях введения ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ (ЗПР). 

 

3. Описание места коррекционного курса в учебном плане 

 

Курс «Коррекция устной и письменной речи» входит в часть Учебного плана, фор-

мируемую участниками образовательных отношений, является частью коррекционно-

развивающей области. 

В соответствии с учебным планом МАОУ «Подберезская СОШ» курс  изучается  в 

1 классе в количестве 0,5ч в неделю-17ч в год 

4. Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса  

Ценностные ориентиры коррекционного курса соответствуют основным требова-

ниям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и АООП НОО. 

Ценностные ориентиры содержания начального общего образования конкретизи-

руют личностный, социальный и государственный заказ системе образования, выражен-

ный в Требованиях к результатам освоения ООП. При определении ценностных ориенти-

ров содержания начального общего образования учитываются национальные, региональ-

ные и этнокультурные особенности России .Ценностные ориентиры отражают следующие 

целевые установки системы начального общего образования: 

1) формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

– чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 

ответственности человека за благосостояние общества; 

– восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, нацио-

нальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

– чувства гордости за свою малую родину, уважения истории и культуры народов, 

проживающих на территории Новгородской области; 

2) формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 

основе: 



– доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству 

и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

– уважения к окружающим – умения слушать и слышать партнера, признавать пра-

во каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участни-

ков; 

3) развитие ценностно­смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: 

– принятия и уважения ценностей семьи и образовательной организации, коллекти-

ва и общества и стремления следовать им; 

– ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, 

так и поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) 

как регуляторов морального поведения; 

– формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с на-

циональной, отечественной и мировой художественной культурой; 

4) развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспита­

нию, а именно: 

– развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, 

мотивов познания и творчества; 

– формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 

5) развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как 

условия ее самоактуализации: 

– формирование самоуважения и эмоционально - положительного отношения к се-

бе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим по-

ступкам и умения адекватно их оценивать; 

– развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности 

за их результаты; 

– формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готов-

ности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

– формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим 

угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможно-

стей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и ре-

зультаты труда других людей. 

Реализация ценностных ориентиров начального общего образования в образова-

тельной деятельности, осуществление познавательного и личностного развития обучаю-

щихся на основе формирования универсальных учебных действий обеспечивает высокую 

эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития обучающихся. 



5. Планируемые результаты освоения коррекционного курса 

 

Личностные результаты: 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и нацио-

нальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского обще-

ства; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его орга-

ничном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и разви-

вающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной от-

зывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социаль-

ных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотива-

ции к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и ду-

ховным ценностям. 

 

Метапредметные результаты 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельно-

сти, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности 

и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических 

задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и коммуни-

кационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных за-

дач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет)информации с помощью учителя. 



 9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в со-

ответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 

задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возмож-

ность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распре-

делении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окру-

жающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процес-

сов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и дру-

гих) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего об-

разования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета. 

Результаты освоения коррекционного курса: 

1) овладение техникой чтения вслух и про себя. 

2) формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как 

показателям общей культуры и гражданской позиции человека. 

3) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для 

совершенствования их речевой практики. 

4) сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для реше-

ния практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений 

обучающихся с ЗПР в различных средах: 

– развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необ-

ходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя 

помощь для еѐ разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти 

самому; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи; 

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, 

давать адекватную обратную связь учителю: 

понимаю или не понимаю; 

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему; 

– овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодей-

ствия, проявляющееся: 



в расширении знаний правил коммуникации; 

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребѐнка в ближнем и дальнем окру-

жении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуника-

цию как средство достижения цели; 

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию 

как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.; 

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

– способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, 

с близкими в семье; 

с учителями и учениками в школе; 

со знакомыми и незнакомыми людьми; 

в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать приня-

тые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, 

близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, 

отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благо-

дарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки аде-

кватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи; 

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации соци-

ального контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения коррекционного курса отражают: 

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные за-

нятия и соответствовать общему темпу занятий; 

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других си-

туациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть поня-

тым другим человеком, умение задавать вопросы; 

способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- практиче-

ской деятельности; 

умение ставить и удерживать цель деятельности; 

планировать действия; 

определять и сохранять способ действий; 

использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 

осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; 

оценивать процесс и результат деятельности. 

  

 



6. Содержание коррекционного курса 

Формирование неречевых психических функций, необходимых для совершенст-

вования навыка чтения.  

Совершенствование восприятия. Развитие избирательности восприятия: цветовая мар-

кировка букв, слогов, слов, вычеркивание заданных букв из текста; деление на слоги. Расши-

рение поля зрения: игра «Что вокруг?»; числовые и буквенные пирамиды, таблицы. Развитие 

зрительно-пространственной ориентировки и зрительно-моторной координации: складывание 

узоров; дорисовывание рисунков, штриховка, лабиринты, дорожки.  

Совершенствование внимания. Развитие зрительного и слухового внимания: путешест-

вие по лабиринтам; произнесение слов, предложений в заданном темпе, с заданной громко-

стью, с различной эмоциональной окраской. Развитие концентрации и устойчивости внима-

ния: запоминание и рисование по памяти предметов с несколькими деталями; переписывание 

бессмысленных слов. Расширение объема внимания: нахождение в рядах букв целых слов; за-

поминание и запись по памяти бессмысленных слов, знакомых слов и предложений; отыски-

вание в таблицах черных и белых чисел по порядку. Совершенствование памяти. Тренировка 

зрительной памяти: составление фигур из палочек; запоминание изображенных предметов, 

зарисовывание произвольных изображений, чтение и запоминание предложений разной дли-

ны. 

Совершенствование мышления. Тренировка способности создавать мыслительный об-

раз: мысленное представление различных образов и состояний. Тренировка способности уста-

навливать логические связи между словами: анализ и установление логичных и нелогичных 

ассоциаций. Представление текстов зрительными образами. 

Совершенствование эмоционально-волевой сферы. Рисование эмоциональных состоя-

ний. Оценивание ребенком собственной скорости чтения.  

 

Коррекция несовершенного навыка чтения 

Развитие языкового анализа и синтеза. Определение границ предложения в тексте без 

точек; придумывание предложений с заданным словом. Придумывание предложений по опор-

ным словам; работа с деформированным предложением. Составление графических схем пред-

ложений и предложений по схемам, определение места заданного слова в предложении. Вы-

деление гласных из слога, слова; анализ и синтез слогов с помощью фишек, составление сло-

гов и слов из разрезной азбуки. Определение количества, последовательности звуков в словах, 

с опорой и без опоры на вспомогательные средства.  

Развитие морфологической системы языка. Упражнения на дифференциацию частей 

речи. Упражнения, игры на согласование различных частей речи. Подбор родственных слов; 

игра «Назови ласково». Работа с деформированным словом; работа с изографами; игра «Со-

ставь слово». 

Совершенствование синтаксической структуры речи. Составление двусоставных 

предложений по опорным словам, картинкам. Упражнения на распространение предложений.  

Работа со схемами.  

Совершенствование лексической стороны речи. Упражнения на подбор глаголов и 

прилагательных к существительным (и наоборот). Упражнения на подбор антонимов, синони-

мов. Упражнения на подбор названий к тексту (и наоборот).  

Совершенствование семантической стороны речи. Ответы на вопросы по прочитанно-

му тексту; подбор картинок. Работа с деформированными текстами. Пересказ. Придумывание 

начала и конца к тексту. 



Совершенствование навыка чтения. Обучение технике чтения (способ, темп, четкая 

дикция, правильность, выразительность). Чтение слогов (прямых, обратных, со стечением со-

гласных). Чтение слов различной буквенной наполняемости. Чтение «лесенок» и «пирами-

док». Упражнения по чтению «по кругу», «молния», «буксир». Чтение с «окошечком», «ре-

шеткой». Работа над дикцией, артикуляцией и орфографической правильностью чтения: чте-

ние чистоговорок. Чтение скороговорок, слов одинаковой и различной структуры. Чтение не-

суразиц. Чтение слов и предложений с использованием различных методических приемов для 

увеличения скорости чтения. Развитие навыка правильной расстановки логического ударения. 

Чтение индивидуальное и по ролям. Выработка правильной интонации, соблюдение логиче-

ских пауз. 

Коррекция письма 

Работа над развитием мелкой моторики пальцев и свободы движения рук при выполне-

нии письменных заданий. Игры с буквами «Слово рассыпалось» «Слова запутались» « Буквы 

склеились» «Буква потерялась» Работа с деформированным предложением. Письмо «с  окош-

ками» .Списывание с комментированием. Списывание. Объяснительный диктант.   

 

 

7. Тематическое планирование 

№  

п/п 

Разделы Количество часов 

1 класс    

1 Диагностика учащихся 0,5 

 

   

2 Коррекция устной и письменной речи 16    

3 Диагностика учащихся 0,5 

 

   

 итого 17ч    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 класс 

№ Тема и содержание уроков Кол- 

во часов 

Вид деятельности обучаю-

щегося. 

Диагностический этап 

1. 1 Первичная диагностика. 0,5 Беседа, ответы на вопросы 

2.    Описание картинки 

Коррекция устной и письменной речи 

3. 2 Уточнение речевых воз-

можностей детей. Прави-

ла речи. 

0,5 1. Игры-поддувалочки: «Одуванчик», «Ба-

бочки»,  «Чья птичка дальше улетит» и т.п. 

2. «В лесу», «Не разбуди Катю». 

3. Скороговорки. 

4. «Маша и медведь», «Теремок» (озвучь ге-

роев). 

5. «Определи с какой интонацией сказана 

фраза (. ? !)», «Скажи с разной интонацией». 

3 В мире звуков. Звуки ок-

ружающего мира. 

0,5 1. «Звуки комнаты», «Звуки улицы», «Звуки 

кухни» и т.п. 

2. «Что звучало?» (предметы), «Кто как го-

лос подает?» (животные), «Звуки природы». 

4.  
4 

Комплекс общих упраж-

нений для развития арти-

куляционных органов 

 

0,5 1.Упражнение «Сделать трубочку» 

2.Упражнение «Открыть широко рот» 

3.Упражнение « Почистить зубы » (наверху 

и внизу 

5.  
5 

Упражнения для дыхания 0,5 1.«Надуй шарик» - Дети надувают щеки и 

медленно выдыхают, помогая руками (шарик 

надувается). 

2.«Задуй свечу» - Губы вытянуты трубочкой, 

идет направленная струя воздуха. 

3.«Подуй в окошко (на язычок») - Язык чуть 

выдвинут вперед и широкий лежит на ниж-

ней губе. Посередине образуется желобок. 

Воздух идет через желобок, прикрытый 

верхней губой. 

 

6. 6 Гuмнacтикa мимикo-

аpmuкуляторных мышц 

 

0,5 Силовая гимнастика : 

а) упражнения с присоской; 

б) сильно надувать щеки, по возможности 

удерживая губами воздух в ротовой полости; 

в) удерживать губами карандаш, стеклянные 

трубки; при дыхании воздух проходит по 

обоим углам рта - сразу или поочередно. 

 

7. 7 Звуки речи. Дифферен-

циация понятий «рече-

вые» и «неречевые» зву-

ки. 

0,5 1.«Что звучало?» 

2. «Кто сказал?», «Узнай по голосу». 

8. 8 Ознакомление с органами 0,5 1. Работа с зеркалами и логопедическими 



артикуляционного аппа-

рата. Артикуляционная 

гимнастика. 

профилями. 

2. Артикуляционные упражне-ния. 

9. 9 Дыхание.  Дыхательная 

гимнастика.Голосовая 

гимнастика. Звуки речи-

гласные.Ударение. 

0,5 1. «Задуй свечу»,  «Футбол», «Кораблики», 

«Кто дальше?».  

Скороговорки 

10. 10 Общая моторика. Речь с 

движением. Звуки речи-

согласные. 

0,5 1. Ходьба и маршировка в различных на-

правлениях.  

Игры с передвижением под музыку. 

Скороговорки 

11. 11 Звуки речи-гласные и со-

гласные 

.Произносительная гим-

настика 

0,5 Произношение гласных и согласных в скоро-

говорках  

12. 12 Слуховое восприятие и 

внимание. Фонематиче-

ский слух. Вербальная 

память. 

0,5 1. «Отгадай, кто сказал?»,  «Повтори ритм»,  

«Где позвонили?». 

2. «Доскажи словечко», «Рифмы». 

3. «Назови слово» (на заданный звук), «От-

гадай звук», «Найди место звука в слове». 

4. «Запомни и повтори», «Цепочка слов» (3 

слова; 6 слов), «Что изменилось?», «Повтори 

и добавь». 

 

13. 13 Зрительное восприятие, 

внимание и память. Ло-

гическое мышление. 

0,5 1. «Что изменилось?», «Дорисуй фигуру», 

«На что похоже?» и т.п. 

2. «Запомни и нарисуй» и т.п. 

3. Игры и упражнения с сериями картинок, 

лото и т.п. 

14. 14 Зрительно-

пространственные и вре-

менные представления. 

Зрительно-моторная ко-

ординация. Графические 

упражнения. 

0,5 1. Рисование бордюров, узоров. 

2.  Графические диктанты. 

3. «Повтори движение» (стоя рядом), «Сде-

лай как я» (стоя напротив). 

4. «Круглый год»,  «Вчера, сегодня, завтра», 

«Утро, день, вечер, ночь», «Что сначала, что 

потом» и т.п. 

5. «Четыре точки» и другие игры с каранда-

шом. 

15. 15 Предложение 0,5 Упражнение в выделении главных слов в 

предложении. Упражнение в выделении 

предложений из рассказа. 

16. 16 Звуки и буквы 0,5 Звуки и буквы. Алфавит. 

17. 17 Гласные и согласные 0,5 Гласные звуки и буквы. Согласные звуки и 

буквы. 

18. 18 Звуко-буквенный анализ 

и синтез. Слоговой ана-

лиз и синтез. Ударение. 

0,5 Упражнения: понятие «слог»; слогообра-

зующая роль гласного; звуко-буквенный 

анализ и синтез односложных слов. 

19. 19 Согласные. Дифферен-

циация твердых и мягких 

согласных 

0,5 Тренировочные упражнения на различение 

твердых и мягких согласных. 

20. 20 Различение звонких - 0,5 Упражнение в различении звуков в слогах, 



глухих согласных звуков словах, предложениях в устной и письмен-

ной речи. 

21. 21 Различение шипящих – 

свистящих звуков 

0,5 Упражнение в различении звуков в слогах, 

словах, предложениях в устной и письмен-

ной речи. 

22. 22 Различение аффрикат 0,5 Упражнение в различении звуков в слогах, 

словах, предложениях в устной и письмен-

ной речи. 

23. 23 Различение сонорных 

звуков 

0,5 Упражнение в различении звуков в слогах, 

словах, предложениях в устной и письмен-

ной речи. 

24. 24 Состав слова. Словообра-

зование 

0,5 Тренировочные упражнения в подборе род-

ственных слов и выделении корня. Упраж-

нение в формировании навыка подбора род-

ственных слов 

25. 25 Словоизменение. Согла-

сование слов 

0,5 Тренировочные упражнения в подборе род-

ственных слов и выделении корня. Упраж-

нение в формировании навыка подбора род-

ственных слов 

26. 26 Предлоги 0,5 Тренировочные упражнения в выделении 

предлогов. 

27. 27 Дифференциация предло-

гов и приставок. 

0,5 Тренировочные упражнения в выделении 

предлогов и приставок их применение на 

письме. 

28. 28 Предложение 0,5 Упражнение в употреблении образных слов 

при описании предмета. 

Упражнения в выделении главных слов в 

предложении и постановке вопросов к ним. 

29. 29 

30. 30 

31.  

Предложение 0,5 

 

0,5 

Упражнение в употреблении образных слов 

при описании предмета. 

Упражнения в выделении главных слов в 

предложении и постановке вопросов к ним. 

32. 31 

33. 32 

34. 33 

Текст 0,5 

0,5 

0,5 

Составление текста по картинке, по опорным 

словам, по схеме, по вопросам. 

Диагностический этап 

34 Диагностика устной и 

письменной речи.  

0,5 Индивидуальная диагностика 

35.     

36.  ИТОГО   17 часов  

 

 

 

 

   

 



Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 

 

Методическая литература 
Ефименкова Л.П., Мисаренко Г.Г. Организация и методы коррекционной работы на 

школьном логопункте. Пособие для логопеда. М.: Просвещение, 2001  

Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. М.: ВЛАДОС, 2003  

Ишимова О.А., Бондарчук О.А Логопедическая работа в школе. М.: Просвещение, 

2012  

Куликовская Т.А. Логопедические скороговорки и считалки. Речевой материал для 

автоматизации звуков у детей. М.: Издательство ГНОМ, 2012  

Коноваленко С.В. Хлоп – топ: Нетрадиционные приѐмы коррекционной логопеди-

ческой работы с детьми 6 – 12 лет. – М.: «ГНОМ иД», 2004. 

Ястребова А.В. «Преодоление общего недоразвития речи у учащихся начальных 

классов общеобразовательных школ» М.: Аркти, 2000.  

Цифровые образовательные ресурсы 

Материал развития речи [электронный ресурс] - Режим доступа: 

http://www.lbooks.ru/dosug/deti   (дата обращения: 22.05.2019)  

Детские песенки для физкультурных минуток [электронный ресурс] - Режим дос-

тупа: http://flashsait.com/audio/pesni.php  (дата обращения: 20.05.2019)  

Наглядный материал [электронный ресурс] - Режим доступа: 

http://www.torrentino.com/  (дата обращения: 24.05.2019)  

Электронные дидактические карточки – иллюстрации для логопедов [электронный 

ресурс] - Режим доступа: http://elektronbook.ru/  П. Козловский (дата обращения: 

20.05.2019)  

Электронный тематический словарь в картинках [электронный ресурс] - Режим 

доступа: http://elektronbook.ru/   Приложение к журналу «Школьная пресса» издательство 

«Школьная пресса» (дата обращения: 20.05.2019)  

Учебно-практическое оборудование 
Таблицы слогов. 

Тетради, ручки, карандаши.  

Трафареты.  

Материал для формирования кинестетического образа букв (природный материал, 

наждачная бумага, палочки, шнурки, пластилин и т.п.).  

Логопедическое зеркало. 
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